
  
        
     Informationsveranstaltung 

zusammen mit dem AAL-Netzwerk der HTW 

 
 

 
Thema:  Lange selbstständig und selbstbestimmt 

zusammenleben 
 

Termin:   Dienstag, den 25.November 2014,  

Beginn 18 – Ende 20 Uhr 
 

Ort:  Mehrgenerationenhaus von PRO EHRENAMT 
Ursulinenstraße 22, 66111 Saabrücken   

 
Referenten:  Prof. Dr. Wolfgang Langguth,  

Michael Uhl, M.A. Gerontologie 
Hochschule für Technik und Wirtschaft, 

Saarbrücken 
 

Menschen wollen in ihrem gewohnten Umfeld alt werden. Doch 
wie kann dies bei eingeschränkter Mobilität gelingen? 

Unter dem Stichwort Ambient Assisted Living (AAL) werden seit 
einigen Jahren alle Hilfen zusammengefasst, die den Alltag 

unterstützen. Im Deutschen wird AAL sinngemäß mit 

„Alltagsunterstützende Assistenz-Lösungen“ frei übersetzt bzw. 
umschrieben. Konkret versteht man darunter ein 

Zusammenwirken von modernen technischen Systemen der 
Kommunikations- und Gebäudesystemtechnik sowie von 

Angeboten aus den Bereichen der Sozial- und Gesundheitsberufe 
als auch des Handwerks und haushaltsnaher Dienstleister zu 

einem übergreifenden Netzwerk mit einem gemeinsamen 
Dienstleistungs-portfolio. Prof. Langguth ist einer der Gründer des 

AAL-Netzwerks. 



 

 
 

AAL steht also für Konzepte, Produkte und Dienstleistungen, die neue 

Technologien und soziales Umfeld mit dem Ziel miteinander verbinden, die 
Lebensqualität für Menschen in allen Lebensabschnitten zu verbessern. 

Das beginnt bei Putzrobotern für Fensterscheiben, reicht über barrierefreie 
Zugänge zu Bad und WC und geht bis zur höhenverstellbaren Küchenzeile, 

um bequem aus dem Rollstuhl heraus kochen zu können. Ein weiterer 
Aspekt ist das Thema Sicherheit für die Menschen. Sicherheitssysteme, 

Notrufsysteme, Lampen, die auf Bewegungssensoren reagieren, 
Nachtlichter, die den nächtlichen Weg zur Toilette erhellen und vieles 

mehr. 
Experten aus den unterschiedlichsten Fachrichtungen – vom Ingenieur bis 

zum Pflegeexperten - sind eingebunden und sammeln neue, kreative 
Ideen für das Zusammenleben. 

 
Gerade für unser neues Konzept des Bürgerzentrums Mühlenviertel,  

bieten sich viele Ansätze und Möglichkeiten, an den neuen Errungenschaft 

teilzuhaben. Grundsätzlich geht das natürlich unsere älteren Mitmenschen 
an, aber auch alle anderen, die sich in dieser neue Richtung sachkundig 

machen wollen.  
Die Landesarbeitsgemeinschaft PRO EHRENAMT und der Verein Leben im 

Mühlenviertel laden Sie herzlich ein.  
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

 
Da das Platzangebot im Mehrgenerationenhaus eingeschränkt ist, bitten 

wir um Anmeldung bis zum 20.November bei LAG PRO EHRENAMT, 
Nauwieser Straße 52, 66111 Saarbrücken, Tel. 0681/3799-264, Fax 

0681/3799-269, Email: lag@pro-ehrenamt.de  
 

       
Mit freundlichen Grüßen 

 
Hans Joachim Müller, Präsident      

Landesarbeitsgemeinschaft PRO EHRENAMT e.V.   
 

 



  
         

Anmeldung  
      

Ich möchte an folgendem Termin im Mehrgenerationenh aus teilnehmen  und 
melde mich verbindlich  an: 

 
 
Termin:  Dienstag, den 25. November 2014, 18 – 20 Uhr 
_______________________________________________________________ 
 
Thema:   Lange selbstständig und selbstbestimmt zusammenl eben 
____________________________________________________________ 
 
Name, Vorname: 
_______________________________________________________________ 
 
Straße: 
_______________________________________________________________ 
 
PLZ, Wohnort: 
_______________________________________________________________ 
 
Telefon: ______________________  Telefax: __________________________  
 
 
Email: __________________________________________________________ 
 
 
________________________________________________________________ 
 Ort, Datum    Unterschrift 
 
 
Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung an: (bis zum 20.November!) 
LAG PRO EHRENAMT, Nauwieser Straße 52, 66111 Saarbr ücken, 
Tel. 0681/3799-264, Fax 0681/3799-269, Email lag@pro-ehrenamt.de    
 
 



 

 


